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Buchpräsentation von Martin Kettler 
 
 

 

Wann: Dienstag, 10. April 2018 

Beginn: 18:45 Uhr 

Wo: Kuppelraum, 8. Obergeschoss 

 

 

 
 

Liebe Gäste, Liebe Mitarbeitende 

 

Vom Südkap zum Nordkap: Norwegen der Länge nach zu durchwandern, ist schon für 

erfahrene Fernwanderer eine grosse Herausforderung. Die 3000 km lange Wanderung 

Norge på langs ist weltweit eine der eindrücklichsten und einsamsten überhaupt. Den-

noch nimmt Martin Kettler diese Langdistanzwanderung – seine erste dieser Art – in An-

griff. Und erfüllt sich damit einen langgehegten Traum. 

 

Der im Herzen der Schweiz geborene Autor beschreibt in «Schritt für Schritt nordwärts» 

seinen Traum und was zur Verwirklichung an Planung und Vorbereitung nötig war. Und er 

erzählt auch vom Scheitern: dem Abbruch des ersten Versuchs 2013 bis zur Wiederauf-

nahme der Tour zwei Jahre später. Und schliesslich von der erfolgreichen Ankunft am 

nördlichsten Punkt Europas. 

 

Wir wünschen Ihnen einen unterhaltsamen Abend mit Martin Kettler. 

 

Freundliche Grüsse 

Rehaklinik Hasliberg 


