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Sozialberatung

Die Kldrung von finanziellen, sozialen Fragen ist fiir einen positiven Genesungsprozess sehr wichtig. Die
Sozialberatung berat Patientinnen und Patienten und ist Teil des interdisziplinaren Behandlungsteams
sowie Bindeglied zu externen Stellen und Angehérigen. In folgenden Bereichen erfolgt eine Beratung:

Arbeit
e Allgemeine arbeitsrechtliche Beratung (z.B. Rechte und Pflichten als Arbeitnehmer)
e Kontakte zu, oder Gesprach mit, Arbeitgeberinnen und Arbeitgebern bei bestehenden
Arbeitsverhaltnissen (z.B. Therapeutischer Arbeitsversuch nach langer AUF)

Finanzen
e Beratung und Unterstlitzung bei Leistungsansprlichen gegeniiber Sozial- und Privat
Versicherungen (ALV, KTG, UV, IV, EL, AHV)
e Beratung zu Budget- und allgemeinen finanziellen Fragen
e Vernetzung und Koordination mit der Budget- oder Schuldenberatung

Rechtsfragen
e Beratung in den Bereichen Arbeit, Wohnen und Familie
e Vermittlung von Opferhilfe oder weiterfihrenden Rechtshilfen

Wohnen
e Beratung zur Suche nach einer geeigneten Wohnform
e Abklarung der dazu notwendigen Finanzierung
e Vermittlung Alters-und Pflegeheimen



Einzelsozialberatung

Von Ihrer Arztin/von Ihrem Arzt erfolgt bei entsprechender Indikation eine Terminvereinbarung. In einer
Einzelberatung wird individuell auf Ihre Bedirfnisse und Fragen eingegangen und die nétige persénliche
Hilfe erarbeitet und aufgegleist.

Gruppe Edukation Sozialversicherung Schweiz

Die Themen der Gruppenedukation Sozialberatung sind in vier unterschiedliche Module eingeteilt. Jede
Woche findet eins der Module statt. Wahrend 50 Minuten erhalten Sie die wichtigsten Informationen zum
entsprechenden Thema und lhre Fragen werden beantwortet.

e Modul 1 — Grundwissen zu Arbeitsrecht

Modul 2 — Leistungen der Krankentaggeld- und der Unfallversicherung

Modul 3 — Leistungen der Arbeitslosenversicherung

Modul 4 — Leistungen der Invalidenversicherung

Modul 5 — Grundwissen zur Sozialhilfe
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