Zentrum fiir Rehabilitation und Erholung

Rehaklinik A\

Hasliberg

Ambulatorium
Hasliberg

Mit dem Ambulatorium Hasliberg erhalten Sie in einer angenehmen Atmosphére professionelle Behand-
lung und Beratung in den Bereichen psychosomatische, muskuloskelettale und internistische Rehabilita-
tion. Im Ambulatorium bieten wir drztliche Konsultationen sowie Psycho- und Physiotherapien an.

Arztliche Konsultationen

e Vorgesprache fir eine stationdre Rehabilitation, Abklarung des Rehabilitationspotenzials und Erklarung
des Behandlungskonzepts

e Physikalisch-medizinische, internistische, psychosomatische sowie psychiatrische facharztliche Konsilien

e Arztliche Psychotherapie

Psychotherapie durch Psychologen
e Einzel-Psychotherapie
e  Gruppen-Psychotherapie

Physiotherapie

e Individuelle Bewegungstherapie

e Manuelle Therapie

e Training an Geraten, Rickenschule und Gymnastik

e Physikalische Massnahmen (Massage, manuelle Lymphdrainage, Fussreflexzonenmassage, Anwendung
von Warme und Kalte, Elektrotherapie und Ultraschall)



e Triggerpunkt-Therapie und Dry Needling
e \Wassertherapie
e Instruktion problemspezifischer Heimprogramme

Anmeldung
Die Anmeldung respektive die Therapieverordnung erfolgen schriftlich durch Ihre behandelnde Arztin oder
lhren behandelnden Arzt. Wir vereinbaren mit Ihnen ein Erstgesprach und bei Bedarf weitere Therapien.

Es steht eine limitierte Anzahl Behandlungsplatze zur Verfligung.

Rehaklinik Hasliberg
Laueli 89b
CH-6083 Hasliberg Hohfluh

Therapiekoordination (TEKO)
Telefon +41 33533 92 22
Telefax +41 33 533 91 01
teko@rehaklinik-hasliberg.ch
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